C’est la reprise
Chers volleyeurs, chéeres volleyeuses, chers
amis du Lutry-Lavaux Volleyball,

Nous nous étions quittés fin mai 2016,
guelgues jours avant la belle et trés réussie
féte des 40 ans du Lutry-Lavaux Volleyball
le samedi 25 juin.

Cet été, les Jeux Olympiques a Rio nous ont
montré plusieurs matchs a forte intensité
émotionnelle et ont consacré, coté
masculin, le Brésil (or) devant ['ltalie
(argent) et les Etats-Unis (bronze). Chez les
femmes, la Chine s’est parée d’or, devant
la Serbie (argent) et les Etats-Unis (bronze).
Pendant ce temps, a Lutry, comme de
coutume et le temps aidant, les terrains de
beach ont été bien utilisés !

Agenda

Présence au rallye des enfants de la Féte
des Vendanges

Présence au Marché de Noél de Lutry

20h Raclette du Lutry-Lavaux

Le 27 aolt 2016, notre club a collaboré a la
2° édition du Rallye des Sociétés locales de
Lutry. Puis, samedi 3 septembre 2016,
40 ans jour pour jour de la création du
Lutry-Lavaux Volleyball, s’est déroulé dans
une ambiance festive et amicale le
traditionnel tournoi interne de début de
saison.

Bravo et merci a tous les organisateurs et a
toutes les personnes qui ont animé et
participé a ces manifestations.

L'automne frappe a la porte et marque le
début de la saison indoor 2016-2017 ainsi
que la reprise des newsletters mensuelles !
Cette saison, notre club compte 11 équipes
(4 masculines et 5 féminines) qui vous
seront toutes présentées au cours des
prochains mois. Dans cette premiére
newsletter, vous en apprendrez plus sur
Philippe Tuccelli, Président du Lutry-Lavaux
Volleyball ainsi que sur tous les joueurs de
notre premiere équipe masculine qui
évoluera en LNB. La reprise des
championnats régionaux est prévue pour
vendredi 30 septembre 2016. Vous trouvez
le programme de tous les matchs sur notre
site internet www.lutry-lavaux.ch. Venez
nombreux encourager toutes nos équipes !
Bonne saison a toutes et a tous.

PIERRE ETOILE

BATIR LA QUALITE


http://www.lutry-lavaux.ch/

Le président du Lutry-Lavaux Volleyball

Philippe Tuccelli, né le 14 mai 1981

Nationalité France

Ta vie en dehors du Je travaille dans le domaine du sport
volley pour une fédération internationale
Chanteur préféré

Film préféré L’Enfer du dimanche

Dernier livre lu

La Horde du Contrevent

Plat préféré

soupe de poissons

PSR e

Ton parcours de volley

aa Poste central
Taille 198 cm
Détente attaque 350 cm; bloc 327 cm

Equipe de France (cadet, junior)

2001 - 2002 Equipe Université Arizona (USA)
2002 - 2004 Asnieres Volley (F) Pro A, Pro B
2004 — 2006 Saint-Quentin Volley (F) Pro A, Pro B
2006 — 2008 Villejuif (F)
2009 - 2015 Lutry-Lavaux (LNB, LNA)

(LNB) Ligue nationale B masculine

Tour de qualification
Calendrier des matchs a Lutry (CSC, La Conversion-Corsy)

Jour Date Heure Match
SA 15.10.2016 18:00  Lutry-Lavaux - LUCII
SA 29.10.2016 18:00 Lutry-Lavaux — Volley Oberdiessbach
DI 06.11.2016 17:00 Lutry-Lavaux — VBC Miinchenbuchsee
SA 12.11.2016 18:00 Lutry-Lavaux — VBC Uni Bern
SA 03.12.2016 18:00  Lutry-Lavaux — VBC Laufen
SA 17.12.2016 18:00 Lutry-Lavaux — VBC Servette Star-Onex
SA 21.01.2017 18:00 Lutry-Lavaux — Colombier Volley

Match d’ouverture et apéro

Nous organisons des matchs d’ouverture afin de permettre a nos membres actifs, a nos
sponsors et supporters de voir évoluer a la fois nos équipes juniors ou seniors évoluant en
ligue régionale ainsi que notre équipe fanion masculine évoluant en LNB. La durée d’un
match de volleyball n’étant pas fixe, un apéritif est offert pour patienter jusqu’au début du
match (18h) de notre premiere équipe masculine (LNB).

Jour Date Heure Equipe Match
SA 12.11.2016 15:00 M23F1 (Juniors M23 filles)  Lutry-Lavaux — Ecublens
SA 03.12.2016 15:00 M19F2 (Juniors M19 filles) Lutry-Lavaux — Vevey-Riviera
SA 17.12.2016 15:00 M19F1 (Juniors M19 filles)  Lutry-Lavaux — La Cote
SA 21.01.2017 15:00 M3 (3° ligue masculine) Lutry-Lavaux — Aigle



Les joueurs de la LNB

Mathieu Bonzon, né le 13 novembre 1992

Nationalité Suisse
Numéro 13

Poste Libéro

Taille 188 cm
Détente

Chanteur préféré Macklemore

Série préférée

Breaking Bad

Dernier livre lu

Manon Lescaut

Plat préféré

Fajitas

Ta vie en dehors du
volley

Je commence cette année mon
master en finance a Lausanne

Ton parcours de
volley

Toujours a Lutry depuis les minis,
puis des juniors jusqu’a la premiere
équipe

Marc Briquet, né le 28 septembre 1991

Nationalité Suisse

Numéro 7

Poste Passeur

Taille 181 cm

Détente attaque 315 cm; bloc 290 cm

Groupe préféré

alt-J

Films préférés

Inception ; Django Unchained

Dernier livre lu

Occupy de Noam Chomski

Plat préféré

Fondue chinoise

Ta vie en dehors du
volley

Etudiant, chercheur en neuroscience

Ton parcours de
volley

2011 - 2016 : Colombier Volley

Yohan Chandon, né le 24 aoit 1988

Nationalité Suisse

Numéro 1

Poste Attaquant

Taille 190 cm

Détente attaque 330 cm; bloc 305 cm

Chanteur préféré

Films préférés
Série préférée

Star Wars ; Seigneur des anneaux
Game of Thrones

Livre préféré

Harry Potter

Plat préféré

Pates bolognaises

Ta vie en dehors du
volley

Etudiant HEP - enseignant

Ton parcours de
volley

1999 — 2015 : LUC (juniors a LNA)
2015 - 2016 : Chénois (LNA)




Gaétan Jauffret, né le 20 mai 1996

Nationalité Suisse

Numéro 9

Poste Attaquant

Taille 191 cm

Détente attaque 315 cm; bloc 305 cm

Groupes musicaux
préférés

Kakkmaddafakka ; Red Hot Chili
Pepers

Film/Série préféré

Slumdog Millionaire / Prison Break

Dernier livre lu

Rafa de Rafael Nadal

Plat préféré

2 kg de raisins

Ta vie en dehors du
volley

Etudiant a I’'EPFL

Ton parcours de
volley

2005 — 2015 : Chénois

Romain Leuenberger, né le 29 juillet 1990

Nationalité Suisse

Numéro 4

Poste Attaquant / Libéro

Taille 185 cm

Détente attaque 320 cm; bloc 310 cm
Groupe préféré Sniper

Film préféré

Les bronzés font du ski

Livre préféré

L’Hiver du monde

Plat préféré

Frites et cordon bleu

Ta vie en dehors du
volley

cette année puis je
préparateur physique.

Je viens de terminer un Master en
sport a I'UNIL. Je vais faire des stages
souhaiterai travailler en tant que

Ton parcours de
volley

2011 -2015 : Lutry-Lavaux
(auparavant 15 ans de foot)

Oisin Mc Ardle, né le 10 janvier 1990

Nationalité Irlande

Numéro 6

Poste Central

Taille 196 cm

Détente attaque 340 cm; bloc 320 cm

Groupes musicaux
préférés

OutKast ; Fatboy Slim ; The Roots ;
Massive Attack ; The Prodigy

Films préférés

Les Evadés ; Requiem for a dream ;
Forrest Gump

Livre préféré

Le Meilleur des mondes

Plat préféré

Ben and Jerry’s Cookie Dough

Ta vie en dehors du
volley

Coordinateur de communications @
Human Brain Project

Ton parcours de
volley

2008 — 2012 : University Dublin
2010 -2011 : MTV Ingolstadt 1881
2012 — 2013 : Paris Amicale Camou
2013 -2016: LUC




Lucien Mourey, né le 21 mars 1993

Nationalité Suisse

Numéro 10

Poste opposition

Taille 195 cm

Détente

Chanteur préféré Georgio

Film préféré Merry Christmas Mr Lawrence
Série préférée Peaky Blinders

Dernier livre lu Les Fleurs du mal, Charles Baudelaire
Plat préféré Gnocchi poélés

Tavie endehorsdu  Etudiant HEC a Lausanne
volley

Ton parcours de 2012 — 2016 : Lutry-Lavaux
volley

Pierre Secrétan, né le 9 avril 1995

Nationalité Suisse

Numéro 2

Poste Central

Taille 198 cm

Détente

Groupe préféré Muse

Série préférée Suits

Genre préféré Le genre thriller ou fantastique
Dernier livre lu Le Maitre du jeu de John Grisham
Cuisine préférée la nourriture asiatique

Tavie en dehorsdu  Etudiant en droit a I'Université de
volley Lausanne

Ton parcours de Depuis 2011, toujours a Lutry
volley

Damien Sommer, né le 11 juin 1992

Nationalité Suisse + France

Numéro 11

Poste Central

Taille 199 cm

Détente attaque 325 cm; bloc 310 cm

Chanteur préféré Bob Marley

Film préféré Deadpool

Séries préférées Game of Thrones, Kaamelott,
Breaking Bad

Livre préféré Harry Potter

Plat préféré pizza

Tavie endehorsdu  Etudiant

volley Pratique le skate

Ton parcours de 2010 - 2014 : Lutry-Lavaux

volley 2014 — 2015 : Université Sao Paulo

2015 -2016 : Lutry-Lavaux




Alexis Tapparel, né le 27 aolit 1991

Nationalité Suisse

Numéro 8

Poste Attaquant

Taille 194 cm

Détente attaque 320 cm; bloc 305 cm

Musique préférée

Hip-Hop, rap US

Films préférés
Série préférée

Gladiator, Le Dernier Samourai
Lucifer

Livre préféré
Dernier livre lu

Le Seigneur des anneaux
Business of the 21st Century

Plats préférés

Tikka Makhani, Fondue chinoise

Ta vie en dehors du
volley

Etudiant en psychologie
Beach-volley

Ton parcours de
volley

2011 - 2015 : Sion
2015 -2016 : Yverdon

Romain Vadeleux, né le 12 février 1983

Nationalité France

Numéro 5

Poste Opposition ou Central

Taille 196 cm

Détente attaque 350 cm; bloc 320 cm

Chanteur préféré

Konshens

Film préféré

Opération Espadon

Série préférée Dexter
Livre préféré L’Alchimiste de Paulo Coelho
Plat préféré Thieb

Ta vie en dehors du
volley

Etudiant en soins infirmiers

Ton parcours de volley
Arago de Sete

2003 - 2005 :
2005 — 2006 :
2006 — 2008 :
2008 — 2009 :
2009 -2010:

Avignon

Paris Volley
AS Cannes
FL Saint-Quentin

2010 - 2011 : Lube Macerata
2011 - 2012 : Rennes Volley
2012 - 2013 : Chaumont
2013 -2015: LUC

Barthélémy Vieux, né le 9 octobre 1987

Nationalité France

Numéro 14

Poste Passeur

Taille 190 cm

Détente attaque 315 cm; bloc 300 cm

Chanteur préféré

Lighthouse Familiy

Série préférée Chuck
Livre préféré Walking Dead
Plat préféré Lasagnes

Ta vie en dehors du
volley

Ingénieur d’essais de trains

Ton parcours de
volley

2006 — 2012 : AS lllac
2012 —2016 : Merignac




et I’entraineu

p- - Jéréme Corda, né le 23 ao(it 1981

Nationalité France

Comment se passe la préparation pour la saison a venir ?

La préparation se déroule bien. L'équipe est nouvelle et, par
conséquent, a encore besoin d’'un peu de temps pour trouver les
bons réglages et avoir une bonne cohésion de jeu. L'état d’esprit et
I'ambiance sont tres bonnes et I'équipe a envie de travailler et
travaille bien.

Les objectifs de la saison a venir ?

Finir parmi les 4 premiers du tour préliminaire afin de participer au
tour final pour la promotion. Ensuite, tout est possible.

Que souhaites-tu transmettre a I’équipe ?

Les valeurs essentielles que je préconise et que je souhaite que
I’équipe montre sont I'énergie, une grande application sur chaque
ballon joué et une combativité dans le jeu pendant tout le match.
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Lutry-Lavaux Volleyball - Case postale 47 - 1095 Lutry - info@Ilutry-lavaux.ch - www.lutry-lavaux.ch
suivez-nous aussi sur www.facebook.com/vbcll
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